
 

ASOCIACIÓN MEXICANA DE 

PSICONEUROINMUNOENDOCRINOLOGÍA. 

CURSO BASICO DE PNIE-2024.  A DISTANCIA, SINCRONICO 
 
 Plataforma de ZOOM 
 
LAS SESIONES SERÁN  MIÉRCOLES o VIERNES  A LAS 19H. 
 

CONTENIDO 
Unidad I Introducción a la PNIE 
Profesor: M en C. Azucena Rodríguez Flores 
Sesión 1.  
Fecha 1: miércoles 06 de noviembre 
 
Tema 1.1 Sistemas que conforman la PNIE 

Tema 1.2 Breve Historia de los inicios de la PNIE o PINE  

 
Sesión 2: miércoles 06 de noviembre 
 
Tema 1.3. Teoría de la complejidad y de los sistemas, Dra. Gloria Maldonado 
 
Unidad II  
INTRODUCCIÓN A LA ENDOCRINOLOGÍA CLÍNICA 
Profesor: Dra. Berenice Peña Aparicio 
    
Sesión 3. 
Fecha 1: viernes 08 de noviembre 
 
Tema 2.1: historia breve del sistema endocrino  
Tema 2.2: anatomía del sistema endocrino.  
Tema 2.3: fisiología del sistema endocrino.  
Tema 2.4: eje hipotálamo-hipófisis-adrenal, tiroideo y gonadal  
Tema 2.5. Caso clínico PNIE 
 
INMUNOLOGÍA 
Profesor: M en C Azucena Rodríguez Flores.  
Sesión 4.  
Fecha 1: miércoles 13 de noviembre 
 
Tema 2.6: historia breve de la Inmunología y su relación con el sistema nervioso  
Tema 2.7: anatomía del sistema neuro-inmunológico  
Tema 2.8: clasificación de la respuesta neuro-inmunológica.  



Sesión 5 
Profesor Dr. Edgar Cervantes Trujano 
Fecha 2: miércoles 13 de noviembre 
Tema 2.9: relación de la inmunidad innata y adaptativa  
Tema 2.10: mecanismos de protección, de daño y regulación de la respuesta 
neuroinmunoendocrinológica.  
Tema 2.11.  Comunicación e integración entre los sistemas PNIE 
 
 
Sesión 6.  
NEUROLOGÍA 
 
Fecha: viernes 15 de noviembre 
 
Profesor: Dr. Emmanuel Rodríguez Chávez. 
 
Tema 2.11: historia breve del sistema nervioso  
Tema 2.12: neuroanatomía  
Tema 2.13: neurofisiología 
Tema 2.14: sistemas aferentes y eferentes.  
Tema 2.15: receptores  
Tema 2.16: funciones mentales superiores 
Tema 2.17: Caso clínico PNIE 
 
 
PSICOLOGÍA     
Profesor: Dr. José Eduardo Pérez de los Santos 
Sesión 7.  
 
Fecha: miércoles 20 de noviembre 
 
Tema 2.18: historia breve de la Psicología.  
Tema 2.19: Psicobiología 
Tema 2.20: personalidad 
Tema 2.22: componentes protectores.  
Tema 2.23: componentes destructores.  
Tema 2.24: Psicopatología.  
Tema 2.25: aspectos clínicos PNIE 
 
Bases de la Inmunonutrición    
Profesor: Dra. María de Jesús Viloria  
Sesión 8.  
 
Fecha:  viernes 22 noviembre 
 
Tema 2.26: Introducción de la conexión eje cerebro-intestino 
Tema 2.27: Influencia del microbiota en la salud intestinal 



Tema 2.28: Macronutrientes 
Tema 2.29: Micronutrientes 
Tema 2.30: Efectos de la dieta en los sistemas PNIE 
 
  
 
UNIDAD III. Modelo de estrés desde la PNIE 
 
Profesor: Dr. Alejandro Martínez Martínez. 
Sesión 9.  
Fecha: miércoles 27 de noviembre 
  
Tema 3.1 Definición de estrés y la activación del eje HHA 
Tema 3.2 Estrés y su papel en la evolución 
Tema 3.3 Implicaciones de la respuesta al estrés en la salud 
  
 
INICIO DE CURSO SUJETO A NÚMERO MINIMO DE INSCRITOS 

 
Los asistentes deberán cumplir con el 80% de asistencias, para recibir su 
constancia de haber concluido el curso. 
No se pueden aceptar acompañantes, ni oyentes 
 
ASOCIACIÓN MEXICANA DE PSICONEUROINMUNOENDOCRINOLOGÍA A.C. 
Cuenta en el banco Scotiabank:  00101452931 sucursal 053, plaza 01, CDMX. 

Correo: ampniemx@gmail.com 
 
REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN: 
 
Requisitos de inscripción 
 
CURSO BÁSICO sujeto a 8 inscritos. 
Costo sólo el curso 
Licenciatura /posgrado $ 4,200.00 
Estudiantes/pasantes $3,000.00 
OJO: Oportunidad de asociarse e inscribirse al curso, pagarían el curso a mitad de 
precio 
Licenciatura /posgrado $ 2,100.00 curso a mitad de precio+ inscripción y anualidad 
($1,750) 
= $3,850.00 en lugar de $4,200.00 
Estudiantes/pasantes $1,500.00 curso a mitad de precio + inscripción y anualidad 
($1.150) = 
$2,650 en lugar de $3,000.00 
Los depósitos se pueden hacer en la cuenta de la Asociación Mexicana de 
Psiconeuroinmunoendocrinología en el banco Scotiabank, 00101452931 sucursal 
053, plaza 01, 

mailto:ampniemx@gmail.com


Ciudad de México. CLABE: 044180001014529313. Enviar el comprobante de 
depósito 
escaneado con su nombre anotado al correo ampniemx@gmail.com. 
 
Atentamente: 
Mesa directiva AMPNIE 
 
 
 
REQUISITOS PARA PERTENECER A LA ASOCIACIÓN MEXICANA DE PNIE 
2024 
Presentar copia del título del grado más alto estudiado. 
• Presentar copia de la boleta del semestre que curse, en el caso de estudiantes. 
• Pasantes, presentar comprobante y no deberá rebasar un año de la expedición 
del 
comprobante. 
• Presentar Currículo resumido. 
• Llenado de solicitud, con fotografía 
 
 
• CUOTAS 
Inscripción 
Costos para asociarse 
Inscripción 
Licenciatura/posgrado $1,000 
Estudiante/pasante $650 
Anualidad 
Licenciatura/posgrado $750 
Estudiante/pasante $500 
 
 


